Montag Dienstag | Mittwoch Donnerstag
Salatbuffet Salatbuffet Reisfleisch mit Brokkoli Salatbuffet
1. Woche o, (getrennt servieren)
Lasagne ‘< .ubd Polenta mit Thunfisch und Rémische Grielscheiben
oy Kase (getrennt servieren) Obst zum Mitnehmen mit Tomatensauce
Obst (getrennt servieren)
Kuchen
Joghurt
mit Musli oder Obst
Gemilsecremesuppe Salatbuffet Risotto mit Parmesan Salatbuffet
2. Woche (gemixt, ohne Sahne} (ohne Gemiise)
Vollkornpizza Margherita Hahnchen oder Rippelen Paniertes Fischfilet mit
mit vielen Ofenkartoffel Obst zum Mitnehmen Petersilienkartoffeln
Obst + Karotten + Erbsen
Joghurt mit Friichten oder Obst
Honig o~
Salatbuffet Salatbuffet Lasagne ‘teiidi Salatbuffet
3. Woche i
Nudel mit Ragu Naturschnitzel oder Obst zum Mitnehmen Spinatspazlan mit
(getrennt servieren) Spiegelei und Bratkartoffel Schinken und Parmesan
+ Gemuse der Saison
Kuchen Apfelkompott
Obst
Salatbuffet Salatbuffet Nudel mit Tomatensugo Salatbuffet
4. Woche und Parmesan
Schlutzer mit Butter und Wienerschnitzel mit Gemiisecremesuppe
Parmesan Pommes Obst zum Mitnehmen (gemixt, ohne Sahne)
Vanille- oder Obst Buchteln mit Vanillesauce
Schokapudding oder Kaiserschmarrn mit

ungeslRtem Apfelmus




